
چهارم پارت   سوم پارت   پارت دوم  پارت اول  روز

ادبیات  ریاضی  فیزیک  زیست درس

شنبه 
 

2و  1درس  42تا  1صفحه   21تا  1صفحه   91تا  1صفحه   مبحث  
 کتاب درسی 

 معنی واژگان
کتاب درسی و جزوه مرور  مرور کتاب درسی و جزوه  مرور کتاب درسی و جزوه   فعالیت 

دینی  فیزیک  شیمی  زیست درس شنبه 
 یک

2و  1درس  21تا  1صفحه   22تا  1صفحه   91تا  1صفحه   مبحث  
 معنی آیات  

مرور نکات کتاب درسی    
تست  04-02 تست   30-50 مرور کتاب درسی و جزوه   فعالیت  

عربی ریاضی  شیمی  زیست درس شنبه 
دو

1درس  24تا  1صفحه  22تا  1صفحه  36تا  20صفحه  مبحث 
تست  02-04 مرور معنی متن و قواعد  تست  40-20  فعالیت  مرور کتاب درسی و جزوه  

درس زیست فیزیک  ریاضی  دینی 

سه
  

سه شنبه 
 

4و  3درس  46تا  25صفحه   38تا  22صفحه   36تا  20صفحه   مبحث  
 معنی آیات  

مرور نکات کتاب درسی   تست   30-50 مرور کتاب درسی و جزوه  مرور کتاب درسی و جزوه   فعالیت  

درس زیست ریاضی  شیمی  زبان شنبه
 چهار

1درس  50تا  23صفحه   46تا  25صفحه   36تا  20صفحه   مبحث  
تست  02-04 مرور کتاب درسی و جزوه  مرور گرامر و کلمات  تست   50-30  فعالیت  

درس زیست فیزیک  ریاضی  ادبیات  شنبه 
ج

 پن

4و  3درس  70تا  47صفحه   38تا  22صفحه   52تا  37صفحه   مبحث  
 کتاب درسی 

 معنی واژگان
تست  02-04 مرور کتاب درسی و جزوه  فعالیت  مرور کتاب درسی و جزوه  

درس زیست فیزیک  شیمی  ادبیات 

جمعه

6و   5درس  50تا  23صفحه   38تا  22صفحه   52تا  37صفحه   مبحث  
 کتاب درسی 

 معنی واژگان
تست  40-20 تست  04-02  تست   50-30   فعالیت  



چهارم پارت   سوم پارت   پارت دوم  پارت اول  روز

دینی  ریاضی  شیمی  فیزیک  درس

شنبه 
 

6و   5درس  70تا  47صفحه   50تا  23صفحه   53تا  40صفحه   مبحث  
 معنی آیات  

مرور نکات کتاب درسی    
تست  40-20 تست  40-20  فعالیت  مرور کتاب درسی و جزوه  

ادبیات  ریاضی  فیزیک  زیست درس شنبه 
 یک

8و  7درس  70تا  47صفحه   53تا  40صفحه   62تا  53صفحه   مبحث  
 کتاب درسی 

 معنی واژگان
تست  40-20 تست  04-02  فعالیت  مرور کتاب درسی و جزوه  

عربی ریاضی  شیمی  زیست درس شنبه 
دو

2درس  94تا  71صفحه  65تا  51صفحه  62تا  53صفحه  مبحث 
تست   30-50 مرور کتاب درسی و جزوه  مرور کتاب درسی و جزوه  مرور معنی متن و قواعد  فعالیت  

درس فیزیک  زمین شناسی  ریاضی  زبان

سه
  

سه شنبه 
 

2و  1درس  94تا  71صفحه   1فصل   53تا  40صفحه   مبحث  
تست  20-40 مرور گرامر و کلمات  تست  مرور کتاب درسی و   تست  04-02  فعالیت  

 زبان
به در  13  

 تفریح و استراحت 
به در  13  

 تفریح و استراحت 
به در  13  

 تفریح و استراحت 

درس شنبه
 چهار

2و   1درس   مبحث  
فعالیت  مرور گرامر و کلمات 

درس زیست شیمی  زمین شناسی  ادبیات  شنبه 
ج

 پن

10و  9درس  2فصل   65تا  51صفحه   78تا  63صفحه   مبحث  
 کتاب درسی 

 معنی واژگان
تست مرور کتاب درسی و  تست  40-20  فعالیت  مرور کتاب درسی و جزوه  

درس زیست زمین شناسی  فیزیک  زبان 2درس  جمعه 53تا  40صفحه   4و   3فصل   78تا  63صفحه   مبحث  
کلمات مرور گرامر و  تست  04-02  تست  مرور کتاب درسی و   تست   50-30  فعالیت  
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